
2021新北市「走讀平溪『悉』遊記」優質戶外教育路線體驗活動計畫 

壹、計畫依據：新北市國民中、小學體育促進會年度計劃 

貳、計畫目的： 

一、響應新北市樂活運動倡導全民運動，促進運動人口倍增，儲蓄終身健康樂活資本。 

二、陶冶身心、增強體能、促進情誼，培養過人體力、耐力，實現運動樂活理想目的。 

三、體驗單車悠遊樂趣，敦促教職員全心於學校校務經營之餘，注重自己身心靈健康。 

叁、辦理日期：110年 12月 4日(星期六)上午 9時至下午 3時。 

肆、參加對象：新北市國民中小學校長(含會長)教職員工及眷屬，計 80人(免報名費)。 

伍、辦理單位： 

一、指導單位：新北市政府教育局 

二、主辦單位：新北市國民小學體育促進會 

三、承辦單位：新北市平溪國民小學。 

陸、活動內容： 

一、集合日期：110年 12月 4日(星期六)上午 8時 30分。 

二、集合地點：新北市平溪國小仰山軒 

三、活動路線： 

(一)輕鬆級:平溪『悉』遊記-觀音巖環山步道+平溪老街+苔蘚球盆栽 DIY 

(二)挑戰級:平溪『悉』遊記-孝子山步道+平溪老街+苔蘚球盆栽 DIY 

四、活動流程: 

08:30-09:00 平溪國小報到集合(自行開車或搭乘大眾運輸工具) 

09:00-12:00 平溪『悉』遊記-優質戶外教育路線+平溪老街 

    12:00-13:00 中午用餐及休息 

13:00-15:00 校園導覽+苔蘚球盆栽 DIY+原生物種 12名草花學習製作 

    15:00-      大合照 

五、其他注意事項： 

(一)請穿著輕便服裝、自備環保餐具、環保杯。 

(二)本活動請務必遵守導覽人員提醒相關安全事項。 

(三)本活動如有需要額外保險事宜，請自行投保。 

(四)自行開車車輛請停靠學校周邊回牆旁 

柒、報名方式： 

一、報名日期：即日起到 110年 11月 25日止，依報名先後順序錄取，額滿為止。 

二、報名方式：一律採取 google表單報名，網址  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2Uan8Ic9Jey4aqmubBl7IsBVpU7FjnmnW1hoeYbMhAO8z

OA/viewform?usp=sf_link 

三、洽詢專線：平溪國小校長，鄭益堯校長 0960-611-411。 

捌、本計劃經新北市小學體育促進會核可補助後施行。 
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